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開催概要：県内の子育て支援に取り組まれる自治体・開催概要：県内の子育て支援に取り組まれる自治体・

　　　　　団体等 10か所程度募集！(先着順)　　　　　団体等 10か所程度募集！(先着順)

※応募枠に達し次第締め切ります※応募枠に達し次第締め切ります

実施方法：①会議室等を使用した対面での研修実施方法：①会議室等を使用した対面での研修

　　　　　②オンラインによる研修(Zoom等)　　　　　②オンラインによる研修(Zoom等)
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実施方法：①会議室等を使用した対面での研修

　　　　　②オンラインによる研修(Zoom等)

令和８年度 兵庫県男性の家事・育児推進事業

パパ、父子向け講座

対象：パパ（パパと子ども等）

内容：パパと遊ぼう、父子料理、絵本ライブ、両立支援

　　　　ワークライフバランス 等　遊びや講座を行います　　　　　　　　　
　　　       ▻パパ向け講座ではアンコンシャスバイアスへの気づきや、

　　　　　　 男性の家事・育児のスキルアップ術など、ご要望のものを

　　　　　 　打合せにて決定します。

プレパパ・ママセミナー

対象：産前の夫婦

内容：子育てに必要な知識や子どもの発達に応じた関わり方、　　　　　　

　　　父親が子育てに関わることのメリットや楽しさを伝えます

　　　　  ▻セミナーでは 男性の育児休業の取得促進やアンコンシャスバイアス

　　　　   への気づきなど、ご要望のものを打合せにて決定します。

お申込み・お問い合わせ　NPO法人ファザーリング・ジャパン関西

070‐1819‐4747 info@fjkansai.jp

【主催】 兵庫県県民生活部　男女青少年課

danjoseishounen@pref.hyogo.lg.jp

お問い合わせ

QRコードから

アクセス⇒⇒

～セミナーの講師を無料派遣します！！～

TEL 078-362-4185 Mail

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemUZtbelkexubhgjfB19rcHwBGZIq_93XaFXTJ_cUFGSWokQ/viewform?usp=sharing&ouid=106905645042559912022
mailto:info@fjkansai.jp
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NPO法人ファザーリング・ジャパン関西
　

　理事長　　浅山 貴宏
 　　・男性育休経験者、現役の管理職

 　　・豊富な男性育休セミナーの経験（滋賀・奈良など多数）

 　　・京田辺市男女共同参画審議会審議委員、京田辺市学校

 　　　教育審議会審議委員

　副理事長　堀 恭平
　　・日本初の「父親業」兼業公務員

　　・豊富な男性育児家庭セミナーの経験（京丹後市、神戸

　　　市、など多数）

　　・神戸新聞にて、男性の家庭参画の連載コラムを執筆

　副理事長　森田 将悟
　　・好奇心・探究心旺盛で親子で冒険するのが楽しみ

　　・子どもと一緒に悪ふざけをしてよく大人に怒られている

　　・実は子どもの通う高校のＰＴＡ会長

　　・親子が楽しみながら学ぶ空間を作ります！

　宮崎 慎太郎、下村 千恵 ほか

　　　　　　　  開 催 要 件　  

① 開催方法

  ■　開催団体の会議室などを使用したイベントや研修

  ■   オンラインによる講座、研修

  　　(Zoom等の準備の手配及び費用の負担は当方で行います）

② 開催団体へのお願い

  ■　開催周辺地域への案内・参加者募集・集計・受付・託児希望者

　　  の調整等をお願いいたします。

  ■　会場やマイク、プロジェクター等の備品をご用意ください。

③ 託児

  ■　託児を行う部屋は、開催する施設でご用意ください。

  ■　託児を行う際の委託料（※）は当方が負担します。

  　　（※託児サービスを提供する業者等へ外注する場合の費用の事です）

セミナー講師（登壇者の例）

※希望内容に合わせて派遣

※その他、様々な講師がおりますのでご相談ください。

仕事ばかりで家庭の事を妻

に任せていた自分には「ホ

ームをアウェイにしない」

という言葉にハッとしまし

た。これから心を入れ替え

たいと思います。

[パパ向け講座]

子どもと遊ぶ時間の
価値を見直すきっか
けになりました。
[おやこ身体遊び]

楽しく読み聞かせをす

るコツを教えてもら

い、さっそく家でも実

践したいと思います。

子どもが笑ってくれる

のが楽しみです！

[絵本読み聞かせ]

セミナー参加者

の声を紹介！
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