
４　若年性認知症の人が利用している居場所（認知症カフェ除く）※１、２、３以外

※サービス種別　
障害福祉サービス（就労移行支援、就労継続支援Ａ型、就労継続支援Ｂ型、その他の障害福祉サービス）
介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その他 全体
うち
若年

有
無

内容

共生型地域交流拠点ふれぼ
の

○
西宮市社会福祉協議
会

月～金
10時～16時

喫茶スペースを有する住民の交流の
場

35 1～2 喫茶の飲み物の代金100円 無 西宮市中前田町1-23 0798-61-1361

つどい場撫子の部屋 ○ 個人
毎月第2・3・4火曜
日

地域住民のつどい場 10 0 有 食事代500円 無
西宮市甲子園口北町（個
人宅）

0798-23-1140(社
協)

つどい場このゆびとまれ ○ 個人

①毎週月・金　13時
半～16時
②毎週土　12時～
15時

地域住民のつどい場 10 1～2 有  ①200円②なし 無
西宮市甲子園九番町（個
人宅）

0798-23-1140(社
協)

伊
丹
市

若年認知症の会　　ふ
らっと

○
若年認知症の会
ふらっと

毎月第２木曜
9:30～12:00

当事者は自身の好きな活動を行
い、その間に家族は日頃の悩み
や情報を共有する。現在参加し
ている当事者は歩くことが好きな
人が多いので、ボランティア付き

6 1 有 有

利用料はお茶代として
100円徴収する。また、
活動内容によりその他
費用が発生する(例：散
歩中に本人希望で博物

無
いたみいきいきプラ
ザ3階会議室(伊丹市
広畑3-1)

伊丹市社会福祉協
議会(072-785-
0860)

川
西
市

レッツ倶楽部 通所介護
株式会社ピース
ファーマシー

月～土 運動型デイ 30 1 有 無 有
川西市中央町１０番
５号　ディークラウ
ディア川西　１階

072-756-1150

ゆう友サロン
キャラバンメイトを
中心とした自主グ
ループ

第2・第4金曜日
13時～15時

若年性認知症の人とともに趣
味の活動や農作業等で交流

1 1 無 無 無
キャラバンメイト個人
宅や総合福祉セン
ター等（猪名川町内）

-

脳トレサロン ○
猪名川町地域包括
支援センター

毎週月曜日10：
30～12：00

脳の健康教室（公文教材を
使った認知症予防教室）

25 1 無 有
教材費、運営費で2300
円/月

無
猪名川町松尾台１－
２－２０日生住民セン
ター内

072-764-5812

明
石
市

明石若年性認知症家族
会ひまわり

○ 家族会
第2金曜日
13:30～15:30

家族同士の交流会、専門職
による助言など

10 無 無 無
明石市東仲ノ町6‐1
アスピア北館8階

078-926-2200

加
古
川
市

デイサービスセンターあ
えるサテライト

通所介護 株式会社ALC
月～土
9：15～17：00

日常生活の支援・
レクリエーション等

有 有 食事代（おやつを含む） 有
加古川市野口町水
足241-2

079-490-5482

播
磨
町

小規模多機能型居宅介
護　ゆとり庵大中

〇 社会福祉法人　日の出医療福祉グループ
月～日
通所：7：00～
21：00

小規模多機能型居宅介護 25 有 有  朝食　300円昼食　500円 有
播磨町南大中1－7
－27

079-441-2770

利
用
料

その他費用
問合せ先

（電話番号)

猪
名
川
町

送
迎

事業所名または、
会の名称

サービスの種類等

運営主体 活動日時 活動内容

西
宮
市

所在地

利用者数

利用者数全体は、サービス（例：就労継

続支援Ａ型）を受けている人数
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加
東
市

マイハウスみのり
小規模多機
能型居宅介
護

みのり農業協同組
合

通年 レクリエーション活動等 23 2 有 有 食事代600円、おやつ代100円 有 加東市河高2538-1 0795-48-0600

姫
路
市

デイカフェ・
クックラボ

地域密着型
通所介護

アスケア株式会社 (月)～(金)
9：00～16：10

調理特化型の
デイサービス

22 有 有 食事代　650円/日 有
姫路市下手野5丁目
23番47号

079-295-3750

ひまわり荘デイサービス 通所介護
社会福祉法人
正寿会

月～金曜日
レク、園芸療法、創作活動、
制作

45 0 有 有

食事代、お菓子代、教
育娯楽費、要支援者入
浴費、入浴時タオルレ
ンタル代、散髪代

有 市川町下牛尾680 0790-27-1230

JA兵庫西甘地介護セン
タ

通所介護
兵庫西農業協同組
合

月～土曜日 レク、体操 40 0 有 有 食事代、お菓子代 有 市川町甘地804-1 0790-26-3555

お散歩デイによん 通所介護
株式会社
アミューズ24

月～金曜日、祝
日

レク、体操 20 0 有 有 食事代、喫茶代、レク代 有 市川町甘地187-1 0790-26-3024

リハビリセンター健康堂 通所介護
有限会社
前田鍼灸接骨院

月～金曜日 レク、機能訓練 50 0 有 有 食事代、喫茶代 有 市川町甘地171-18 0790-26-2238

デイサービスセンター歩
歩市川

通所介護
医療法人社団
夢前会　金田病院

月～金曜日、祝
日

レク、外出、機能訓練、機械
浴充実

49 0 有 有
食事代、お菓子代、外
出時費用、散髪代

有 市川町田中227-1 0790-28-2018

相
生
市

こすもす倶楽部デイセン
ター

通所介護
社会福祉法法人
あいおい福祉会

月～土 生活リハビリ・レクリエーション 91 1 有 有 食費 有 相生市 0791-24-0500

レクリビティ ○
NPO法人播磨オレ
ンジパートナー

第2日曜日
10:00～11:30

専門職による脳活性プログラ
ム

3 1 有 無 無
たつの市龍野町本町
47番地

090-7285-3867

西播磨ミラクルズ・ボッ
チャ部

○
NPO法人播磨オレ
ンジパートナー

第4土曜日
9:30～11:00

大会出場を目標にしたボッ
チャの練習

3 2 無 有 活動費実費 無
たつの市龍野町本町
47番地

090-7285-3867

市
川
町

た
つ
の
市
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佐
用
町

地域活動支援
センターあさぎり

その他の障
害
福祉サービ
ス

社会福祉法人
佐用福祉会

9：30～15：30
月～金

軽作業、レクリエーション、季
節行事

14 1 無 無 無 佐用町佐用2892-8 0790-82-2551

デイハウス洲本　カナリア ○
洲本市社会福祉協
議会

毎週火曜日 食事・レクリエーション・体操等 6 - 有 有 参加費・送迎料 有
洲本市山手二丁目2-
26

0799-26-0022

デイサービスセンター六華 通所介護 株）AKANE 月～土（日休み）
リハビリ特化型通所介護。入浴、
生活行為の改善訓練

35 - 有 有 食事代 有 洲本市宇原2282 0799-22-0607

特別養護老人ホーム淡路
ふくろうの郷

その他の介
護保険サービ
ス

社会福祉法人　ひょ
うご聴覚障害者福祉
事業協会

365日
日常生活の支援・機能訓練
（ショートステイ）

10 - 有 有 食事代・居住費 有
洲本市中川原町中川
原２８番地１

0799-25-8550

由良総合福祉センター
その他の介
護保険サービ
ス

社会福祉法人　洲本
たちばな福祉会

365日

日常生活の支援・機能訓練
（ショートステイ）

10 - 有 有 食事代・居住費 有
洲本市由良1丁目6番7
号

0799-27-0146

南
あ
わ
じ
市

デイサービスセンター元
気の家

認知症対応
型通所介護

月～土
8：00～20：00

らくしゅう式脳機能訓練、季節の
行事、お出かけ

41 0 有 有
食事代（おやつ含）650円、宿
泊サービス１泊2日２食付3，
000円

有
南あわじ市広田広田
460-1

0799-44-3355

明
石
市

自立訓練Cherish
自立訓練
（生活訓練）

合同会社
サイドフォート

月～金
10:00～15：00

運動、コミュニケーション力・
生活力向上プログラム

9 2 有 無 有
明石市相生町1丁目
2-34佐藤ビル105号

078-962-9534

丹
波
篠
山
市

百寿の郷
小規模多機
能型居宅介
護

医療法人社団
紀洋会

月～日
８：３０～17:30

軽作業、調理補助、レクリ
エーション等

25 0 有 有
食費、日用品費、行事
費、排泄コスト

有
丹波篠山市井ノ上
167-1

079-556-2122

洲
本
市
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やすらぎ工房

就労継続支
援B型事業・
定着支援事
業

特定非営利活動法
人そよかぜねっと

月～金 21 0 無 有
送迎代・昼食代・お茶代
等

有
三木市志染町青山１
丁目２６番地

0794-85-9990

三木光司園
就労継続支
援B型事業・
生活介護

社福） まほろば 週4～5日 17 1 無
別所町小林仕負谷
118-111

0794-83-3181

上
郡
町

グループホーム　清音
認知症対応
型通所介護

社会福祉法人勝心
会
ほうらいの里

月～土
9時半～17時

デイサービス等 4 1 有 有 活動内容に応じて 有 上郡町中野1118－1 0791-52-5900

三
木
市


