
【加西市】の認知症地域支援推進員について

１．認知症地域支援推進員： 7 名

２．認知症地域支援推進員の役割

（１）医療・介護等の支援ネットワーク構築

＊ 認知症の容態に応じて必要な医療や介護等のサービスが受けられるように関係機関との連携の構築

＊ 加西市認知症ハンドブック（ケアパス含む）、認知症サポーター養成講座の普及等

（２）認知症対応力の向上のための支援

＊ 介護者家族の会「楽・笑・介」や「絆カフェ」への参加

＊ 処遇困難事例の検討及び個別支援

＊ 介護保険施設等の相談員への支援

＊ 市民への認知症の理解を深める講座「あったか声かけ作戦」への参加

（３）相談支援・支援体制の構築

＊ 認知症の人や家族等への相談支援

＊「認知症初期集中支援チーム」との連携等による必要な支援が認知症の人や家族へ提供されるための調整

＊区長・民生委員等の地域住民と連携した地域福祉活動による認知症の人や家族への相談支援

令和7年度 認知症地域支援推進員活動報告書（記載様式）
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行政・包括 地 域

予 防 ・いきいき100歳体操
・サポーター養成講座開催
・介護予防教室
・相談支援（地域包括支援センター）

・サロン・介護予防教室
・あったか声かけ作戦

早期発見
（行政・地域包
括支援セン
ター）

・高齢者等見守りＳＯＳネットワーク
・認知症初期集中支援チーム
・認知症に係る支援対象者情報提供制度による連携
・認知症早期対応促進事業
・相談支援（地域包括支援センター）

・あったかシステム（小地域ネッ
トワークシステム）（区長・民生委
員等）

早期発見
（見守り）

・高齢者等見守りＳＯＳネットワーク事前登録制度
・認知症に係る支援対象者情報提供制度による連携
・ひとり外出高齢者等家族支援事業
（GPSの購入助成）

・認知症サポーター
・認知症キャラバン・メイト

医療連携 ・加西市医師会
・認知症サポート医
・市立加西病院
・在宅医療、介護連携相談室(H30.２～）
・地域ケア個別会議

・かかりつけ医
・認知症サポート医
・歯科医師会
・薬剤師会

地域連携 ・認知症ガイドブック（認知症ケアパス）
・地域ケア個別会議

・絆（認知症）カフェ
・楽・笑・介

人材育成 ・認知症ガイドブック（認知症ケアパス）
・ケアマネジャー等と連携

・認知症サポーター養成講座
・オレンジサポーター

【加西市】認知症施策の概要



●絆カフェ
●楽・笑・介
●地域ケア個別会議 他

●かさいいきいき体操
●サロン 他

●認知症サポーターの養成
●ケアマネジャー等との
連携 他

●認知症高齢者
見守り・ＳＯＳネットワーク

●認知症初期集中支援チーム 他

●在宅医療・介護相談室 他

●サポート医

予防・
地域啓発

加西市 認知症施策全体図



令和7年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

標題① ～オレンジの輪を広げよう～
認知症カフェや地域イベントにて

住民みんながつながる認知症の広報啓発の取り組み

ふくしについて地域で学び体験ができるようなイベントをしたい。

地区担当の生活支援コーディネーターと相談して、

どういった体験や啓発ができるかを地域住民と一

緒に作戦会議！！

こんなんどうかな？
あんなんどうかな？

ある地域での声



令和7年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

〇地域の声を受けて、地域の人との変わらない関係性の維持や

普段からのつながりづくりが地域での認知症支援に大切である

ことを伝えたい。

〇認知症になってもこんな生活がしたいという想いがある方は

いる。前向きなメッセージと共に、認知症になっても安心して暮

らせる地域づくりができるような発信をしたい。

〇若い人も地域の一員。認知症について知ってもらう機会づくり

を進めたい。

推進員の思い



令和7年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

• 認知症サポーター養成講座を実施。後日、講座を実施した地域で、色々な

福祉体験とともに、認知症の啓発カラーである“オレンジ色”をテーマに折

り鶴を飾ったり、メッセージの発信やポスター掲示、認知症の症状の紹介、

相談窓口の紹介チラシなどの掲示を行った。

地域とともに実施したこと



令和7年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

その他にも・・・

行政×市立図書館×社会福祉協議会 主催

出張きずなカフェの開催



令和7年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

イオンでの

出張もの忘れ相談・タッチパネル体験会

• 年に2回開催。お買い物ついでの方やフラっと立ち寄って参加される方や

通常の相談窓口だと足を運ぶことが難しい方は、「ここは家から近いし、

今日は買い物に来た」とついでに立ち寄ってくださる方もいた。



令和7年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

認知症になっても安心した地域へ

認知症サポーターフォローアップ講座を開催し、

オレンジサポーター（チームオレンジ）の育成を行った。

学
ぶ

仲
間
を
作
る

で
き
る
こ
と
を
協
力

つ
な
が
る



• 最後に・・・

認知症になっても住みやすいまちづくりに向けて、子どもから高
齢者、幅広い世代の方々が、自然と認知症を受け入れる地
域づくりが大切だと感じています。普段はサポートされる側の方
も時にはサポートする側となることもあるかと思います。すでにあ
るつながりを通じて、地域の認知症支援が一歩一歩ゆっくりと
広がっていきますように。

次年度も当事者やその家族、支援者の声、住民の声を聞き
ながら、活動を続けたいと思います。
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