
＜様式第４号＞

令和８年度保育士等キャリアアップ研修（指定研修概要）

申込み方法

申込み先

＜研修の概要＞

開催期間 研修時間数

1 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間6分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

乳児の世界

2 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間28分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,970円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

乳児保育の基本

3 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間12分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,970円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

発達をふまえた保育(0～2歳）

4 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間6分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

子どもの「やりたい！」が発揮される環境
（0～2歳）

5 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間49分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

乳児への適切な関わり

6 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間0分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

子どもの姿に基づいた指導計画（0～2歳）

7 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間50分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

0～2歳児を中心とした異年齢での保育

8 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間58分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

写真を使った記録

9 乳児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間52分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育に活かす絵本とおはなしの世界

10 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間25分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,970円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

幼児教育の意義

11 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間54分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

幼児教育の基本

12 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間4分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

発達をふまえた保育(3～5歳）

13 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間44分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

幼児の世界(豊かな遊びの展開)

14 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間24分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

子どもの「やりたい！」が発揮される環境
（3～5歳）

15 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間34分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

子どもの姿に基づいた指導計画(3～5歳)

16 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間58分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

計画・実践・振り返りの実際

17 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間43分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

架け橋プログラム1

18 幼児教育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間25分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,970円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

架け橋プログラム2

19 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間4分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

障害とその支援に関する理解

20 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

3時間9分 ①②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

4,290円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

気になる子どもの視点から保育を見直す

21 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間48分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

4,290円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

障害児の発達の援助

22 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間28分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

4,290円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

障害児保育の指導計画、記録及び評価

23 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間34分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

気になる子どもの保護者への支援・保護者と
の協働

24 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間59分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

関係機関との連携

25 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間24分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,090円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

医療的ケアが必要な子どもの保育

26 障害児保育 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間53分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

インクルーシブな保育

27 食育・アレルギー対応
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間19分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

栄養に関する基礎知識

28 食育・アレルギー対応
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間35分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

4,290円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

食育の理解と計画等

29 食育・アレルギー対応
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間10分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

授乳・離乳食・幼児食の進め方と保護者支援

30 食育・アレルギー対応
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間51分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育所における食事の提供ガイドライン

31 食育・アレルギー対応
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間40分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

アレルギー疾患の理解

32 食育・アレルギー対応
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間31分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

4,730円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

33 食育・アレルギー対応
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間7分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

食育計画の作成と活用

34 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間43分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保健計画の作成と活用

35 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

4時間57分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

5,610円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育所における感染症対策ガイドライン

36 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間8分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育の場において血液を介して感染する病気
を予防するためのガイドライン

37 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間0分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育施設における危機管理とは

38 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間0分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

新制度の中の危機管理

39 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間3分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育施設における災害対策とは

40 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間50分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

子どものバス送迎とその安全対策等

41 保健衛生・安全対策 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間30分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,090円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

安全計画

42 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間1分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育の専門性を生かした子育て支援

43 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間23分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保護者との関わりで大切にすべきこと

44 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間4分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,850円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保護者に対する子育て支援の実際

45 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間12分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保護者とのコミュニケーションのポイント

46 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間43分 ③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

地域における子育て支援の実際

47 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間9分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

児童虐待

48 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

3時間8分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

4,290円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

関係機関との連携・地域資源の活用

49 保護者支援・子育て支援
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間5分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:01

保護者支援・子育て支援基本編

50 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間22分 ①③
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育施設における組織マネジメントとは

51 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間57分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育施設のための法律ガイド

52 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間10分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育施設における子どもの人権

53 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

0時間42分 ①
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育施設における個人情報保護

54 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間1分 ②
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

保育施設におけるリーダーシップとは

55 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

2時間37分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

園内研修の進め方

56 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間54分 ④
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

実習指導と人材育成

57 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間49分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

3,410円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

部下とのコミュニケーションの基本

58 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間0分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

職員のメンタルヘルス対策

59 マネジメント 令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月30日(水)23:59

1時間6分 ⑤
パソコン・スマートフォン・タブレット
兵庫県の各施設又は受講者宅

2,530円 500名
令和8年4月1日(水)10:00～
令和8年9月25日(金)17:00

働きやすい職場環境づくり

※その他、研修に関する詳細な内容等は、（上記問合せ先へ直接お問い合わせください。）

セルフケア・ラーニング　代表　中里　弘樹

セルフケア・ラーニング　代表　中里　弘樹

木元有香法律事務所　弁護士　木元　有香

木元有香法律事務所　弁護士　木元　有香

株式会社保育のデザイン研究所　研究員　髙城　恵子

株式会社保育のデザイン研究所　研究員　髙城　恵子

兵庫教育大学大学院　教授　鈴木　正敏

大阪総合保育大学　教授　瀧川　光治

東京家政大学　教授　小櫃　智子

和洋女子大学　教授　矢藤　誠慈郎

学校法人国際代々木学園 日本デザイン福祉専門学校　准
教授　宮野　由紀子

学校法人国際代々木学園 日本デザイン福祉専門学校　准
教授　宮野　由紀子

洗足こども短期大学　教授　堀　純子

日本社会事業大学　准教授　亀﨑　美沙子

大阪総合保育大学　大学院教授　大方　美香

八王子保育専門学院　専任講師　田尻　さやか

株式会社保育のデザイン研究所　研究員　髙城　恵子

特定非営利活動法人せたがや子育てネット　代表理事　松
田　妙子

淑徳大学　教授　佐藤　まゆみ

和洋女子大学　教授　矢萩　恭子

株式会社保育のデザイン研究所　上席研究員　川辺　尚子

東洋大学　教授　内山　有子

東洋大学　非常勤講師　太田　百合子

東洋大学　非常勤講師　太田　百合子

東洋大学　非常勤講師　太田　百合子

東洋大学　非常勤講師　太田　百合子

小児アレルギーエデュケーター　管理栄養士　長谷川　実
穂

小児アレルギーエデュケーター　管理栄養士　長谷川　実
穂

東洋大学　非常勤講師　太田　百合子

玉川大学　教授　鈴木　美枝子

玉川大学　教授　鈴木　美枝子

玉川大学　教授　鈴木　美枝子

洗足こども短期大学　教授　堀　純子

玉川大学・玉川大学大学院　教授　若月　芳浩

神戸大学大学院　教授　北野　幸子

株式会社保育のデザイン研究所　上席研究員　川辺　尚子

白梅学園大学　名誉教授　無藤　隆

國學院大學　教授　吉永　安里
社会福祉法人たちばな福祉会　保育園 園長　坂本　喜一

国立特別支援教育総合研究所　上席総括研究員　久保山
茂樹

国立特別支援教育総合研究所　上席総括研究員　久保山
茂樹

八戸学院大学短期大学部　　教授　差波　直樹

仙台白百合女子大学　教授　三浦　主博

国立特別支援教育総合研究所　上席総括研究員　久保山
茂樹

玉川大学・玉川大学大学院　教授　若月　芳浩

香川大学　准教授　松井　剛太

お茶の水女子大学　寄附講座教授　宮里　暁美

株式会社保育のデザイン研究所　上席研究員　川辺　尚子

お茶の水女子大学　寄附講座教授　宮里　暁美

保育SoWラボ　代表　井桁　容子

東京家政学院大学　教授　和田　美香

株式会社保育のデザイン研究所　研究員　髙城　恵子

株式会社保育のデザイン研究所　上席研究員　川辺　尚子

絵本作家・絵本コーディネーター　　こが　ようこ

白梅学園大学　名誉教授　無藤　隆

株式会社保育のデザイン研究所　上席研究員　川辺　尚子

株式会社保育のデザイン研究所　上席研究員　川辺　尚子

子ども教育宝仙大学　准教授　利根川　彰博

定員 受講申込み受付期間 備　　　　考
所属・役職・氏名（敬称略）

保育SoWラボ　代表　井桁　容子

株式会社保育のデザイン研究所　上席研究員　川辺　尚子

https://hoiku-design.co.jp/adv/

研修分野
開催日程

実施内
容

（項
目）

講　　　師 会　　　場
（所在地）

受講料

研修実施機関名 一般社団法人保育のデザインアドバンス
研修に関する問合せ先 一般社団法人保育のデザインアドバンス（TEL:0466-54-7885）または問合せフォーム

その他（詳細の分かるHP等）

研　修　名 令和8年度保育士等キャリアアップ研修 受講の申込み

Web申込

一般社団法人保育のデザインアドバンス


